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Kommundirektoren har ordet

En del morka moln

ar battre an andra -
sarskilt denna sommar

Vilkommen till andra numret av Munkedals kom-
muns informationstidning. I tidningen far du veta lite
mer om kommunens olika verksamheter och ta del av
bade uppdrag och vardag i viar kommun.

Sommaren ir hir, och dven om sol och varmt vader ar
hirligt, si hoppas jag att vi fir se en hel del regnmoln
da grundvattennivaerna fortfarande behéver himta sig
fran forra arets torra period.

Vad giller kommunernas ekonomiska forutsittningar
ser vi dock nagra andra morka moln.

Sveriges kommuner och landsting (SKL) presenterade
nyligen sin ekonomirapport f6r maj. Rapporten visar
att ekonomin i Sveriges kommuner kommer forsimras
under de kommande aren.

Huvudskilet dr att andelen barn och éldre blir hogre

jamfort med den arbetande befolkningen, vilket leder
till att kostnaderna for vilfirdstjanster okar snabbare

in intidkterna.

Samtidigt fortsitter forvintningarna pa den kommu-
nala verksamheten att 6ka. Invinarna vill ha bittre och
mer flexibel service, bide enklare och snabbare.

Utvecklingsarbetet behéver nu vixlas upp i alla vira
verksamheter. Vi har redan paboérjat den resan genom
att ta forsta stegen mot digitalisering av valfirds-
tjdnster, att forindra arbetssitt men dven att kritiskt
granska de nuvarande strukturerna.
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Hakan Sundberg - kommundirektor

Att jobba med férindring dr inte ett projekt, det dr ett
toérhallningssitt som behdver genomsyra allt arbete.
Vart uppdrag dr och forblir att leverera vilfirdstjins-
ter inom skola, omsorg och kommunal service med
utgingspunkt i invinarnas behov.

Jag ser fram emot att tillsammans med alla véra
medarbetare fortsitta arbetet med att forindra och
utveckla kommunens alla olika verksamheter, si vi kan
fortsitta leverera en bra service.

Med 6nskan om en intressant lisning, samt en fin
sommar med bide sol och regn.

Hikan Sundberg

Som for ovrigt ...

.... tdnker njuta av arstiden och naturen frén
sadeln p& en mountainbike vid lediga stunder.
Narheten till den vackra naturen &r en av de
stora férdelarna med att bo i vrt omrade
och lite motion och frisk luft kan géra under-
verk for badde kropp och sjél.
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Park och skog
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David, Mashoud och Alf i arbete med den nya lekplatsen i Hedekas Jeanette klipper grds i Orekilsparken

4

Omvdxlande och sdsongsbaserat arbete for

PARK OCH SKOG

Enheten park och skog tar hand om en rad
olika arbetsomraden runt om i kommunen.
Uppdragen anpassas efter arstiderna med
allt fran skotsel av kommunala grénomra-
den och fastighetsytor till badbryggor och
vinterdekorationer. Det finns en gladje och
stolhet i att skapa fina utemiljéer, men un-
der hégsasong dven manga omraden att ta
hand om och onskemal att hantera.

Kenneth Franke, enhetschef pa park och skog, berit-
tar att enheten har atta heltidstjanster till férfogande
som forstirks med fyra sisongstjinster under som-
mar och semestertider, nir det dr som mest att gora.

— Pi den grona sidan av aret ar det naturligt att vi
prioriterar skotsel och vard av kommunens utpekade
gronomréiden, berittar Kenneth. Vara uppdrag finns
oftast inom titorterna i kommunen, men vi skoter
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dven gronomradena pa fyra av vira fornminnesom-
riden.

Inte alla grénytor kommunens ansvar

Ibland far park och skog papekande om skoétsel pa

mark som inte dgs av kommunen.

— Kommunen éger inte all mark i titorterna, utan
det finns dven en rad privata fastighetsigare. Vi far
dterkommande fragor och 6nskemil om gronytor
som vi inte ansvarar for, vilket jag kan forsta da det
inte alltid dr ldtt att se var fastighetsgrinserna bérjar
och slutar, siger Kenneth.

Samma sak giller lekplatser. Park och skog skéter ett
trettiotal lekplatser i kommunen, men det finns dven
ett antal lekplatser som skots av bostadsféreningar
eller privata aktorer.
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Ildggning av badbryggor i Hilllevadsholm

i s

David visar upp den nya multifunktionella stddmaskinen Park och skog skoter dven dekorationer och julgranar vintertid

Exempel pa arbetsomraden
for park och skog

Innan sommarsisongen hiller park och skog pa att
slutféra en helrenovering av en lekplats i Hedekas med

nya redskap och ny grillplats. Kommunen har dven en

P o
ny staidmaskin pé plats som effektiviserar stadarbetet pa * Kommunala gronomraden

gator och torg tack vare att den bade sopar och suger. « Kommunala fastighetsytor
Stidmaskinen, som huvudsakligen anvinds i kommu-
.. N e Kommunala lekplatser
nens titorter, ar dven utrustad med sugslang och en

hogtryckstvitt.

— Vianpassar virt arbete efter sisong och viderlige. Nir
gronarbetet minskar pa hosten arbetar vi mycket med
slyr6jning och underhall. Vi kan édven stotta kommunens
verksamheter med halkbekdmpning vintertid, berittar
Kenneth.

Park och skog tar d4ven emot négra av kommunens ung-
domar pi feriepraktik samt studerande i behov av arbets-
platsforlagt lirande.

— Det ir vildigt givande att fi arbeta i utemiljéer och fa
tolja arstidernas vixlingar. Var ambition dr att bidra till
trivsel och livskvalitet inom ramarna for vira resurser
och det ér alltid roligt nér vi far uppskattning av personer
vi moéter i vardagen. Det ger glidje och energi som ricker
linge, avslutar Kenneth.

Stadning gator och torg
Klottersanering

Kommunala utemébler
Allmanna blomsterarrangemang
Kommunala badplatser

Sopkarl gator och torg

Stadning tervinningsstationer
Slyréjning

Vinterdekorationer, julgranar

Stéd vid halkbekdmpning
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Aldreboenden

Pa Allégarden kommer bland annat sensorgolv med falldetektion installeras i sex nya lagenheter.

Pa Allégarden installeras

Ny teknik i nya lagenheter

Pa dldreboendet Allégarden i Munkedal har
byggnationen av sex nya lagenheter pabor-
jats. Lagenheterna kommer utrustas med

ny teknik som sensorgolv, falldetektion,
dygnsanpassad belysning, héj- och sdnkbara
toalettstolar och handfat, samt smarta dor-
rar. Lagenheterna kommer senare utvarderas
och ge informationsunderlag for kommande
byggnationer.

Teknik och arbetssitt utvecklas hela tiden i virt sam-
hille och idldreboenden dr inget undantag. Pa Allégar-
den i Munkedal byggs just nu sex stycken nya ligen-
heter som utrustas med ny teknik som ska trygga och
kvalitetssikra vardagen for virdtagarna och forbittra
underskoterskornas arbetsmiljo.

— Det hir dr en spdnnande satsning dr vi verkligen
far mojlighet att testa hur tekniken kan stotta bade
oss och de boende, siger Maria Ottosson Lundstrom,
avdelningschef for dldreomsorgen. Erfarenheterna
kommer vi sedan att ta med oss nir vi planerar for
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storre investeringar i kommande dldreboenden.

Ligenheterna kommer utrustas med tryckkinsligt
sensorgolv och falldetektion i badrum dir systemet
kan larma om en person har fallit eller skulle stiga upp
mitt i natten. Personal kan da titta till den boende och
forsikra sig om att allt dr bra.

Belysningen styrs efter en naturlig dygnsrytm med
mildare ljus pa morgon och kvill och ett forstirkt
dagljus pa dagtid. Via elektronisk identifikation kom-
mer ligenhetsdorren automatiskt lasa upp sig nir den
boende atervinder till ligenheten.

— Vi kommer éven installera h6j- och sinkbara
toaletter och handfat i badrummen, samt ett antal
stodhandtag vilket ger moéjligheter till en okad sjélv-
stindighet vid toalettbesok, fortsitter Maria. Lagen-
heterna beriknas bli klara i december i 4r och vi ser
fram emot att ta dem i bruk.



Ny teknik

Teknik och digitala hjdlpmedel
Utvecklar aldreomsorgen

Det kommer att saknas omkring 55 000 perso-
ner med ratt utbildning inom halso- och sjuk-
vard och pedagogiskt arbete pa fem ars sikt,
enligt en ny rapport fran Arbetsformedlingen.
Enbart nyrekrytering kommer inte att racka
till menar SKL, Sveriges Kommuner och Lands-
ting. Det maste ocksa till en mangd andra
atgarder for att klara kompetensférsorjningen
i valfarden. Ett satt ar att vissa arbetsmoment
digitaliseras, vilket kan vara till fordel for bade
vardtagare och vardgivare.

Terese Holm dr teknikunderskoterska pi Munkedals
kommun och berittar om kommunens arbete med ny
teknik i dldreomsorgen. Just nu héller kommunen pa
att infora digital signering av virdinsatser via mobil.
Man utvirderar dven méjligheter till nattkommunika-
tion via webbkamera och barbara GPS-larm.

— Jag tror att méanga virdtagare uppskattar teknik som
medfor exempelvis mer ostérd somn och att bade
anhoriga och vardtagare kan kidnna en 6kad trygghet i
vardagen med l6sningar som GPS-larm, menar Terese.

Mobilstyrda dorrlas

Innebir att hemtjinstpersonalen kan 6ppna och lisa ytterdorrar vid
hembesok med hjilp av mobilen. I appen utférs dven dokumentation och
besoken loggas automatiskt. Systemet har anvints i kommunen sedan
2012. Appen dr ldtt att ldra sig och skyddas bade av pinkod, automatisk

utloggning samt méjlighet till fjérrstyrd blockering.

Digital signering

Innebir att underskoterskor i hemtjinst och sirskilt boende signerar
virdande insatser via mobilen. Det kan vara insatser som likemedelsgiv-
ning, siromliggning och triningsprogram. Digital signering ska kvali-
tetssikra att ritt virdtagare far ritt vird, av ritt personal, i ritt tid. Vid
avvikelse frin signering gir ett automatiskt larm till ansvarig sjukskoter-

ska, arbetsterapeut eller fysioterapeut.

GPS-klocka

Innebir att vardtagaren biar en GPS-klocka som kan skicka trygghetslarm
och position efter vissa parametrar. Exempelvis om vérdtagaren forflyttar
sig pd natten, utanfor givna trygghetszoner eller vid lingre inaktivitet.
Trygghetscentralen kan vid behov koppla upp ett rostsamtal via klockan

t6r kommunikation med vardtagaren.

INFORMATION FRAN MUNKEDALS KOMMUN |
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Arsredovisning 2018

Kommundirektér Hakan Sundberg berattar om bokslutet 2018.

Arsredovisning 2018

- visar positivt resultat infor kommande utmaningar

Arets bokslut fér Munkedals kommun redo-
visar for tredje aret i rad ett positivt resultat
med ett 6verskott pa 12,5 miljoner kr. Ett bra
resultat med tanke pa att sektor barn- och
utbildning samt sektor omsorg redovisar en
ekonomisk obalans i férhallande till budget,
sager kommundirektér Hakan Sundberg.
Resultatet dr dock nagot lagre an det budge-
terade malet om tva procents 6verskott av
skatter och bidrag.

Arets resultat for 2018 uppgir till 12,5 miljoner kr
vilket dr nagot ldgre 4n det budgeterade resultatet pa
12,9 miljoner kr. I resultatet fér 2017 pa 50,8 miljo-
ner kr ingick 6verskott fran fastighetsforsiljning med
32,3 miljoner kr, vilket dr en forklaring till den stora
skillnaden i resultat mellan 2017 och 2018.

Statistiska Centralbyrin, SCB, visar i sina prognoser
en tydligt 6kande andel dldre och unga bland befolk-
ningen kommande 4r, vilket medfor 6kade behov av
utbyggnad och effektivisering inom barn- och utbild-
ningsverksamheten samt dldreomsorgen.
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For Munkedals kommun ar det beriknade investe-

ringsbehovet pa 6ver 125 miljoner kr per ar i snitt
perioden 2019-2024 for att méta de 6kande behoven.

— Det ir fortsatt mycket viktigt att halla ekonomi och
verksambhet i balans, berdttar Hakan. Det ir ett lingsik-
tigt och uthéllighetskravande arbete som handlar om
fokus pa eftektiviseringar, men dven om att hitta nya
former och arbetssitt for den kommunala servicen.

— For att lyckas maste vi férandra virt arbetssitt.
Utmaningen dr att erbjuda lika bra eller bittre service
men till en ligre kostnad, fortsitter Hikan. Att effek-
tivisera hur vi gor saker samtidigt som vi minskar vara
utgifter. Dirfor dr det viktigt att vi har kraft att satsa
pa digitalisering, idéutveckling, innovation, férandra-
de arbetssitt och sist men inte minst en ny tillitsbase-

rad styrmodell.

Arsredovisningen 2018 for Munkedals kommun an-
togs av kommunfullméktige den 29 april 2019.



Kommunens intakter 2018

Ovrigt 4 %
Hyror & arrenden 2 %

Taxor & avgifter 2 %
R BL ERE EE £ Skatt 58 %

Riktade bidrag!
13 %

819

miljoner kr

Statsbidrag & kommunal
utjz'émning2 21 %

1. Riktade bidrag till integration, skola, omsorg, stéd med mera.

2. Utjdmningssystemet syftar till att garantera alla kommuner
likvdrdiga ekonomiska férutséttningar.

N3gra nyckeltal for kommunen

Kommunens kostnader 2018

vard &
Omsorg 38 %

Ovrigt® 13 %

Kultur & fritid 2 % A\\‘

806

miljoner kr

Infrastruktur 4 %

Integration &
arbetsmarknad 5 %

Skolor &
utbildning 38 %

3. Ovrigt innefattar kostnader for férvaltning, politisk verksamhet,
samhéllsbyggnad, lokaler, finansiella poster med mera.

Visste du att ...
kommunens kostenhet planerar
for cirka 930 000 maltider per ar

kommunen tillhandah3ller éver
290 000 elevdagar per ar

aldreomsorgen verkstaller éver
500 000 arbetstimmar om aret

forskola och fritidsverksamhet tar
emot dver 1 000 barn per ar

Medborgarcentrum tar emot 6éver
40 000 mejl och samtal per ar

Den kompletta arsredovisningen

Ar 2016 2017 2018
Arets resultat, miljoner kr 39,6 50,8 12,5
Laneskuld, miljoner kr 223 190 191
Totala intakter, miljoner kr 800,3 855,2 818,8
Totala kostnader, miljoner kr 760,7 804,4 806,3
Barnomsorg & fritids, elever 968 1008 1072
Grundskola, elever 1189 1181 1212
Gymnasiet, elever 420 430 441
Sarskilt boende, platser 126 123 116
Invénare totalt, 10 361 10423 10503
Invanare 0-19 ar 2294 2369 2420
Invanare 20-64 ar 5540 5506 5495
Invanare 65+ ar 2527 2548 2588

Kéllor: Munkedals kommun, SCB

finns att lasa pd webbplatsen
www.munkedal.se
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Utbildn

Kommunens vuxenutbildningar innefattar bland annat skotsel av utemiljoer, elevassistent/barnskotare och svets.

Moijlighet till nya yrkesbanor via

VUXENUTBILDNINGAR

For nagra ar sedan beslot Kunskapens Hus i
Munkedals kommun att arbeta for ett uto-
kat utbud av sina vuxenutbildningar som vid
den tiden bestod av ett omvardnadsprogram
med 20 platser. Idag har man ett 100-tal
platser fordelade pa nio lokala utbildningar
samt ytterligare platser pa ett tiotal utbild-
ningar i samverkan med Sotenas och Lyse-
kils kommun. Har halls aven valideringar
fér underskoéterskor och maskinforare samt
kortkurser i motorsag och réjsag.

Henrik Oleskog, rektor pa Kunskapens Hus i Dingle,
berittar att vuxenutbildningarna ir framtagna for att
bide mota behov frin arbetsmarknaden och matcha
torutsittningar och 6nskemil bland de sékande.

— Vivill hilla en tit dialog med arbetsgivare i
omridet for att 6ka chanserna till anstillning efter
avslutad utbildning, berittar Henrik. Hittills har vi
lyckats f4 en mycket hog anstillningsgrad bland véra
studenter.

INFORMATION FRAN MUNKEDALS KOMMUN

I host startar tre nya yrkesutbildningar med inrikt-
ning snickare, golvliggare och plattsittare, dér prak-
tiken sker i samverkan med lokala foretag.

— Vi ser bra resultat pa utbildningar med arbetsfor-
lagd praktik och vi hoppas att dnnu fler arbetsgivare
ser fordelarna med att bidra till framtida kompetens-
f6rsorjning, siger Henrik. En bra praktikplats fraimjar
bade elevens yrkeskompetens och anstillningsbarhet.

Ansokande over 20 ar kan ansoka om studiemedel
hos CSN for studier pa grundskole- och gymnasie-
niva pa komvux och folkhégskola.

— Livet ér fullt av moéjligheter. En vuxenutbildning

kan vara en av flera vigar till nytt arbete, avslutar
Henrik.

L&s mer om vuxenutbildningar pd
munkedal.se/kunskapenshus



Manga aktiviteter for smabarnsfamiljer pa

FAMILJECENTRALEN

e [ TR | ‘

Forskollarare Anna Sunesson leder sangstund pa 6ppna forskolan pa familjecentralen Skatten.

Pa familjecentralen Skatten i Munkedal finns en upp- et 000000000,
sjo av aktiviteter som riktar sig till bade barn och fér- . ) . .
aldrar. Hir samverkar barnavardscentral med éppen . Verksamheter pa familje- :
férskola och stédverksamhet. Har kan féraldrar och . centralen Skatten 2019 .
barn traffas for att leka, umgas och samtala och dven . .
fa rad, stod och halsokontroller. . ° Barnavardscentral :
. « Oppen férskola .

Familjecentralen etablerades i Munkedals kommun redan 2007, . .
men sedan forra aret dr nu verksamheten beldgen i nya lokaler pa ~ * * Babycafé .
Bruksvigen 4 i Munkedal. Hir samverkar Narhilsan och kom- . « Familjeférskola :
munen under samma tak for att ge en bred service till blivande : o o .
och nyblivna forildrar med barn i aldrarna 0-6 ar. . *  Foraldrautbildningar :
: e Foraldragrupp nyfédda .

Forutom verksamheterna med 6ppen forskola, babycafé och . o _ _ .
barnavirdscentral finns ett flertal gruppverksamheter for blivan- : ¢ Foraldragrupp integration .
de forildrar, familjef6rskola, férdldragrupper, nyanlinda smé- .  Foréldracirklar teman :
barnsf6rildrar, foraldracirklar med flera. Hir finns dven mojlig- . e . .
. . .. e Foéraldrastédjande samtal .

het att vid behov fa stéd av pedagoger, kurator och logoped. : .
o e Logoped .

I ar utokas dven verksamheten med ett nytt projekt kring barns : . Kurator :
sprakutveckling. Hilsokontrollen f6r 2,5-aringar sker under mer R .
lekfulla former, ddr barnen fir visa sina formagor pa ett naturligt : * Specialpedagog .
sdtt. Som ett stod i sin roll far fordldrarna dven en bok om forsk- . .
ning och praktiska rad. : o .
. Las mer om familjecentralen pa .

o munkedal.se/familjecentralen :

INFORMATION FRAN MUNKEDALS KOMMUN |
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Aktiviteter och natverkande for det
Lokala naringslivet

Féretagare i Munkedals kommun ar valkomna
att delta i aktiviteter och natverksmoéten som

anordnas av kommunens naringslivsutvecklare

i samverkan med det lokala Naringlivsradet.
Ett tiotal frukostmoten och kvallsméten fér
ndringslivet har redan genomférts. Motena
har haft bra uppslutning men det finns plats
fér annu fler deltagare.

Clas Hedlund, niringslivsutvecklare i Munkedals
kommun, ir glad 6ver en 6kande samverkan mellan
kommunen och det lokala ndringslivet, men ser dven
mojligheter till utveckling av méteskoncepten.

— Métena ér dels till for att deltagarna ska kunna fa
nya kunskaper i dmnen som exempelvis digital mark-
nadsforing, kompetensforsorjning och omvirldsana-
lyser - men édven for att vi ska kunna finga upp och
diskutera behov, tankar och idéer kring fragor dir vi
kan samverka, berittar Clas. Dessutom ir det ett bra
forum for foretagare att knyta kontakter sinsemellan.

— Jag har sjilv varit féretagare under ménga ar och
min erfarenhet dr att alla aktorer méste hjilpas it att
bidra till ett bra niringslivsklimat. Det dr i samtalen

| INFORMATION FRAN MUNKEDALS KOMMUN

som vi hittar bra vigar till samarbete, fortsitter Clas.
Ju battre vi forstir varandras mél och forutsittningar,
desto littare dr det att skapa gemensamma l6sningar.

Foretagare dr vilkomna att:

e Delta i frukostmoéten, foretagsbesok,
foreldasningar med mera

e Diskutera hur vi tillsammans forbatt-
rar naringslivsklimatet i kommunen

e Natverka med andra féretagare

e Fa information om och diskutera ak-
tuella frdgor

e Ta del av kommunens nyhetsbrev for
naringslivsfragor

e Kontakta kommunens naringslivsut-
vecklare for vagledning och stéd

Las mer p& kommunens hemsida:
munkedal.se/naringsliv

Information om ny tobakslag vid frukostmote pa Torreby Slott.



Platsguide

Hall koll pa

GREJEN MED MUNKEDAL

Om du vill veta vad som finns att gora

i Munkedals kommun kan du halla koll
pa Grejen med Munkedal. Kultur- och
fritidsavdelningen haller bade invanare
och besokare uppdaterade om evene-
mang, sevardheter och aktiviteter ge-
nom bade en facebooksida, en sommar-
tidning och via Vastsveriges webbplats.

Tidningen Grejen med Munkedal lanserades
sommaren 2018 och far en uppdaterad uppfol-
jare sommaren 2019. Hir hittar du tips kring
natur, mat och kultur i vir kommun. Frin
mitten av juni finns tidningen tillginglig pa tu-
ristinformationer och InfoPoints i virt omride,
inklusive vira grannkommuner.

endelay

BOHUSLAN

Facebooksidan Grejen med Munkedal uppda-
teras dret runt och ger aktuella tips om vad som
ir pa gang i omradet till den som 6nskar f6lja
eller gilla sidan.

Webbplatsen vastsvarige.com/munkedal samlar
information fran de flesta aktorer i kommunen
och ger en bra och aktuell 6versikt av utbudet.

For dig som vill ha koll

F6lj och gilla facebooksidan
facebook.com/grejenmedmunkedal

For aktuell dversikt - se:
vastsverige.com/munkedal



Familjehem
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Ann-Sofie Karlsson har 1dng erfarenhet av att vara familjehem och kontaktfamilj.

AL

ATT VARA FAMILJEHEM

- och att bygga relationer for livet

Att vara familjehem, kontaktfamilj eller kon-
taktperson till ett barn ar ett stort ansvar,
men kan aven vara oerhért givande och skapa
livslanga relationer. Ann-Sofie Karlsson, som
har lang erfarenhet fran att vara familjehem
och kontaktfamilj, berattar om kanslan att
vaxa och utvecklas tillsammans som familj
bade i motgangar och vardagskonflikter som i
framgangar och gemensamma skratt.

Ann-Sofie beskriver sig sjilv som en helt vanlig tjej
som bor i Munkedal tillsammans med sin familj. Hon
arbetar som barnskotare pa en forskola i kommunen
och pa fritiden ér hon aktiv som gyminstruktor och
vandrar girna i skog och mark med sina hundar.

— Att skapa bra relationer och ha omtanke om an-
dra har alltid varit viktiga delar i mitt liv, berittar
Ann-Sofie. Det var nog dirfér jag utbildade mig till
barnskétare en ging i tiden, ett arbete jag trivts med i
alla ar.

| INFORMATION FRAN MUNKEDALS KOMMUN

Det var via jobbet som Ann-Sofie f6r minga ar sedan
fick fragan om att under en period vara stod it ett litet

barn med sarskilda behov.

— Jag och min sambo agerade da st6d varannan helg.
Det var innan vi fatt egna barn, sd det var en ny erfa-
renhet for oss, berittar Ann-Sofie. Vi var senare dven
stod pa kvillar och helger till barn pa sirskolan, dir
vi tillsammans kunde ga pa bio, ta en fika eller gi en
promenad.

Nir Ann-Sofie och hennes sambo sjilva blev forildrar
tog de en paus som stodpersoner nigra ir, men nir

de senare fick en forfrigan av kommunen om att bli
kontaktfamilj at ett syskonpar i lagstadiedldern tackade
de ja.

— Att vara kontaktfamilj innebdr att finnas dir som
stod till en annan familj, siger Ann-Sofie. Barnen
kom till oss pé vissa kvillar och helger eller vid behov.
Efter ett tag kindes det lika naturligt som att ha vira




syskonbarn hos oss och dven om vi idag inte dr kontakt-
tamilj till dem tréffas vi fortfarande.

Ytterligare nigra ar senare dterkom kommunen med
fragan om de kunde tinka sig att bli familjhem at ett
barn i yngre tondren via en frivillig placering.

— Jag kidnde direkt att det var nigot jag ville gora, siger
Ann-Sofie. Samtidigt var det viktigt att vi som familj
tillsammans fick diskutera om hur det skulle kunna
torindra vér vardag. Att fi en ny familjemedlem innebar
att vi alla fick hjilpas 4t att hitta nya rutiner och foérsta
véra respektive roller i en ny gemenskap.

Efter en obligatorisk familjehemsutredning kunde
Ann-Sofie med hjilp av ersittning frin kommunen
till en borjan gé ner i arbetstid och dgna mer tid at att
bygga relationer och fortroende.

— Det dr aldrig barnens fel om nagot blir tokigt, menar
Ann-Sofie. Det ér vi vuxna som har ansvaret att forsta
bakgrunder och situationer som kan uppsti. Kommunen
ordnade ett flertal virdefulla utbildningar och kurser
kring vad det innebir att vara familjehem och vi har
aven haft regelbundna triffar tillsammans med andra
familjehem, vilket varit oerhort virdefullt. Det dr dven
jatteviktigt att det finns stabila och bra relationer i kon-

Ann-Sofie i samtal med kommunens familjehemssekreterare.

takten med kommunens socialsekreterare.

Idag behdvs inte familjehemsplaceringen lingre, men
relationen finns kvar for livet.

— Det kidnns som att vi fitt ett barn till, avslutar
Ann-Sofie med ett leende. Ju mer vi gett, desto mer
har vi fitt tillbaka.

Ann-Sofies rad till er som vill ge stod

» Det récker I8ngt att vara en vanlig familj

e Var Oppen for att lara er massor om rela-
tionsbyggande och inte minst er sjdlva

+ Var beredd pa att investera i en Iang rela-
tion som kan vara hela livet

° Borja garna med att vara kontaktfamilj
eller kontaktperson

o Kontakta kommunen och ta reda p3 vilket
stod och vilka utbildningar som finns

F6r mer information, se:

www.munkedal.se/familjehem

INFORMATION FRAN MUNKEDALS KOMMUN | 15



Maltidspedagogik
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Maltidsutvecklare Johanna Bothén anvander lekfulla metoder for att 6ka bade gronsaksintag och kunskap i férskolan.

Maltidspedagogik

- positivt for forskolebarn att fa leka med maten

Hur dr det nu med barn och grénsaker? Kan
broccoli, vitkal och rédbetor verkligen vara
mumsigt, intressant och larorikt for vara
unga? Och far man verkligen leka med ma-
ten i forskolan? Ja, enligt maltidsutvecklare
Johanna Bothén gar det alldeles utmarkt.
Just nu pagar ett projekt i Munkedals kom-
mun med fokus pa den larande maltiden, dar
bade minikockar och unga gronsaksforskare
gor nya upptackter varje vecka.

Johanna Bothén har utbildat sig till bade kosteko-
nom och forskolldrare pd Goéteborgs Universitet och
ar verksam i Munkedals kommun sedan 15 4r. 2018
tilldelades hon Sveriges storsta lararpris, Helgepriset,
pa 125 000 kronor for sina insatser inom forskolan.

Tack vare pengarna kan Johanna nu arbeta med sitt
projekt Grona vigen — ett samverkansarbete i Mun-
kedals kommun mellan kostenheten och férskolans

pedagoger for 6kat hilsofrimjande lirande i forskolan.

| INFORMATION FRAN MUNKEDALS KOMMUN

— Miltiderna utgor en stor del av tiden i férskolan och
jag vill undersoka hur vi bade kan uppmuntra barnen
att pa ett lekfullt sitt 4ta mer gronsaker och samtidigt
viva in kunskaper som riknesitt, lisning och forstaelse
om matens ursprung och betydelse, berittar Johanna.

Genom lek, sing, handdockor och skapande med
gronsaker och frukt som material fir barnen nya er-
farenheter och kunskaper om mat pa ett lustfyllt sitt.

— Vi undersoker till exempel om man kan dricka
gronsaker, om kan man skriva med drtor eller skapa
ansikten av sallad. Sedan kollar vi dven upp var maten
kommer ifran och fakta kring olika gronsaker via surf-
plattor och bocker. Nir barnens nyfikenhet vicks och
gronsakerna tar olika form och textur smakar de mer
dn girna pa maten framfér dem, avslutar Johanna.

......‘....‘....‘....‘.....

Las mer om maltidspedagogik pa:
munkedal.se/maltidspedagogik
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Vad giiller pa villatomten -

¥

Nar du ska bygga nytt, bygga om eller bygga till sa
finns det byggregler som du maste félja. Byggreglerna
anger de egenskaper som en byggnad minst maste
uppfylla. Alla byggatgarder, de som kraver bygglov, de
som kraver anmalan samt alla andra byggatgarder,
ska uppfylla Boverkets bygg- och konstruktionsregler.

Du behéver oftast bygglov om du vill bygga en ny byggnad,
bygga till eller gora vissa andra dndringar. Du kan dven behéva
bygglov for att sitta upp ett plank eller en mur. Ibland méste du
gora en anmilan dven om du inte behéver bygglov. Olika regler
kan gilla beroende pi om fastigheten dr beldgen i eller utanfor
detaljplanerat omrade.

Du behéver inte bygglov for att dndra rumsindelningen eller

gora nigon annan inre dndring, till exempel ligga nytt golv eller
ta bort undertak. Du maste dock limna in en anmilan till bygg-
nadsndmnden om du vill géra stora férindringar av byggnadens

planlésning, installation av eldstad eller om barande delar berdrs.

Du far inte paborja en anmalningspliktig atgird innan du har
gjort en anmalan och fatt startbesked frin samhillsbyggnads-
niamnden. For att fi reda pa om det du vill bygga kraver bygglov
eller anmilan kan du kontakta kommunens bygglovshandliggare.

Las mer om byggregler pa webbplatsen boverket.se
och kommunens webbplats munkedal.se/bygga

Kélla: Boverket

vl

Exempel for bostadsfastighet

Samhadallsbyggnad
BYGGLOV ELLER BYGGANMALAN?

X ’ ! -”‘\'\ | i

Du kan behova bygglov for:

Nybyggnation
Stoérre tillbyggen
Garage, carport

Byte av kuldr eller typ av
material pa husfasad eller tak

Vissa typer av plank och murar

Du kan behdva anmaila:

Tillbyggnader upp till 15 m2

Sa kallade Attefallshus pa
maximalt 25 m2

Inreda ytterligare bostad i ett
enbostadshus

Installation av braskamin eller
eldstad

Rivning av vissa byggnader

Tomtgrans:

Om du bygger narmare tomt-
grans an 4,5 meter kan berérda
grannar behdéva ge skriftligt med-
givande.



Renovering skolor
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Centrumskolan i Dingle med arskurserna 4-6 och fritidshem.

I augusti paborjas renovering av

CENTRUMSKOLAN I DINGLE

I sommar paboérjas en omfattande renove-
ring av Centrumskolan i Dingle. De befintliga
byggnaderna ska rustas upp till pedagogiskt
anpassade lokaler med god ventilation, lju-
danpassade miljoer och battre ljussattning.
Matsalsbyggnaden kommer fa ett nytt tillag-
ningskék och en ny matsalslésning. Projektet
berdknas kosta 25 miljoner kr och renovering-
arna kommer genomféras i etapper under
kommande host- och vartermin.

— Atgiirdsplanerna ir inte helt faststillda i skrivande
stund, men vi kan ge nagra exempel pa vad renovering-
en kommer innefatta, siger Liselott Sérensen Ringi,
chef f6r barn- och utbildningsférvaltningen.

I matsalsbyggnaden kommer ett helt nytt storre tillag-
ningskok att ersitta det befintliga mottagningskoket
och lokalerna fir ny belysning, ventilation, elcentral,
virmesystem, fonster, yttertak med mera. Matsalen fir
dven en ny serveringslosning.

I huvudbyggnaden kommer i stort sett alla lokaler fa

| INFORMATION FRAN MUNKEDALS KOMMUN

ny belysning, nya ytskikt pé golv, viggar och tak, ny
modern ventilation, ljudddimpande innertak i klassrum
och nya eller upprustade toalettutrymmen.

Nigra av klassrummen fordelas om till bade klassrum
och grupprum for bittre undervisningsmiljo.

— Vi tittar dven pd ett nytt hemkunskapskok och ett
kombinerat klassrum for musik, bild och NO-imnen,
berittar Liselott. Aven lokalerna for fritidsverksamheten
kommer att fi en upprustning.

— Skolgirden kommer dtgirdas med bland annat ny ut-
rustning, fortsitter Liselott. Hir har barnen sjilva varit
med och limnat 6nskemal.

Efter Centrumskolan ar det Hallevadsholms skola som
star i tur for renovering och en behovsanalys ar paborjad.

Information om skolrenovering:
munkedal.se/skolrenovering



Lasstund med nya bocker pa Herrgardens forskola.

Bocker fran Kulturradet ger stod till

Sprakutveckling i forskolan

En nationell satsning fran Kulturradet har
bidragit till att cirka 500 nya b6cker kopts in
till forskolorna i Munkedals kommun under
varen. Bockerna finns tillgangliga pa flera
sprak och ar ett bra stéd i forskolornas arbete
med sprakutveckling.

Pi Herrgirdens forskola dr det dags for dagens
lisstund och barnen tar med stort engagemang del

i en diskussion om hur man kan avgora vilket bajs
som kommer fréin vilket djur. Boken ir en av de cirka
500 bocker som kopts in till kommunens forskolor
t6r medel frin myndigheten Kulturridet och ir ett
vilkommet bidrag till barnens sprakutveckling, enligt
torskolechef Malin Stenman.

— En viktig del i forskolans liroplan ér just att upp-
muntra hur barnen tar till sig och anvinder sprik,
bilder, skrift och symboler pa ett likvardigt sitt oavsett
spriklig bakgrund, berittar Malin. En daglig sagostund,
bade i forskola och i hemmet, dr ett utmirkt och roligt
satt att vicka barnens nyfikenhet och intresse for sprik
och ldsning.

Barn som tidigt far lyssna till hoglisning och som far
leka med ord, far ocksa storre mojligheter att utveckla
ordférrad, kinslor och empati.

— Vi har dven ett samarbete med kommunens bibli-
otek dir vi kan lina in bocker efter behov, fortsitter
Malin. Dessutom har varje férskola utsedda sprikom-
bud som samverkar i nitverk med specialpedagog och

logoped.

Forskolorna arbetar dven med Polyglutt som ér ett
digitalt verktyg for att jobba med ldsning och flerspra-
kighet i forskolan. Tjdnstens unika egenskap dr att alla
bocker finns inlista pd svenska och ménga av bockerna
finns dven inldsta pd upp till 15 andra sprak.

— Det dr viktigt att bade skola, fordldrar och samhillet
i stort samverkar f6r grundldggande lis- och sprak-
kunskaper vid en tidig alder. Det ér grunden for ett
livslangt lirande, avslutar Malin.

INFORMATION FRAN MUNKEDALS KOMMUN |
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Rolf Berg, framfor den pagaende byggnationen av Arena Sérbygden i Hedekas.

Manga krafter i samverkan mojliggor

Det ar mitten av maj i Hedekas och ham-
marslagen ekar over taket pa den framvaxan-
de byggnad som bér arbetsnamnet Arena Sér-
bygden. En bred samverkan mellan féreningar,
féretag, Leader-projekt, privatpersoner och
kommunen har maéjliggjort en rejal tillbygg-
nad av Hedekas Bygdegard. Den delvis 6ppna
konstruktionen kommer inrymma en stor scen
och vara tillganglig for allt fran konserter och
teater till festligheter och julmarknad.

Rolf Berg, en av méinga drivande krafter i projektet,
sdger att tillbyggnaden kunnat bli verklighet tack vare
ett stort engagemang fran flera olika aktorer.

— Det dr Sorbygdens samhillstérening i samarbete
med foéreningarna Small Lake Cruisers och Sérbyg-
dens Musik- och Kulturférening (SMoK) som ér ini-
tiativtagare till projektet, berittar Rolf. Grundplaten i
finansieringen kommer frin Leader Dalsland, Arjing
och Munkedal, resterande delar har f6reningar, f6re-
tagare, privatpersoner och kommunen bidragit med.

INFORMATION FRAN MUNKEDALS KOMMUN

Hedekas Bygdegird, som varit samlingsplats for
otaliga arrangemang sedan 1930-talet, hade i sin
ursprungsform vissa begransningar vad gillde antal
publikplatser och scenutrymme.

— Tillbyggnaden gor att vi kan ha stérre arrangemang
och en mer flexibel arena. Tack vare att bygdegirden
redan har utrymmen for toaletter och kok har vi kun-
nat hélla nere byggkostnaderna pa den nya delen.

Forsta arrangemanget dr redan bokat. Pa Sorbygds-
dagarna i slutet av juni kommer arenan fyllas av bade
livemusik och lekarrangemang f6r barnen.

— Vi upplever ett fantastiskt engagemang fran alla
inblandade, avslutar Rolf. Nu dterstir en sista finan-
sieringsrunda for firdigstillande av delar av interiér
och sceneri.

Bokning av Hedekas Bygdegird och den nya arenan

kan goras via Sorbygdens samhillsférening.



Kultur & Fritid

EVENEMANG

Munkedals kommun - ett axplock

Sorbygdsdagarna och Small Lake Meet
27-30 juni i Hedekas. Nagot for hela familjen.

Barfendalsveckan
30 juni till 7 juli, aktiviteter dagligen kl. 15.00-19.00.

Nordisk flickturnering i fotboll
2 och 4 juli pd Munkedals idrottsplats.

Gamla Bruket i Munkedal, kaffestuga med vaffelservering sérbygdsdagarna
3 juli till 4 augusti, onsdag-s6éndag kl. 13.00-19.00. 27-30 juni

Oppet hus i Fiskebo hembygdsmuseum med servering
4-25 juli pa torsdagseftermiddagar kl. 14.00-17.00.

Munkedals Jernvag — en historisk resa
4 juli till 11 augusti, torsdagar och séndagar kl. 11.00-16.00.

Allsdngskvall med Haga-Lennart och Lotta Rossévik
11 juli kl. 19.00 i Munkedals Folkets Park. Allsdngen pagar fran juni.

Saltkalledraget, spelmanstraff
12-14 juli i Saltkallan. Med servering, buskaspel och allspel.

Garvikloppet, for alla 8ldrar i spdnnande terréng
13 juli kl. 14.00 i Garvik.

o Munkedals Jernvag
Guidad vandring pa Kynnefjall juli-augusti
21 juli kl. 10.00-15.00. Arrangdr ar Vastkuststiftelsen.

Pop-up bibliotek med strandlasning
2 augusti kl. 11.00-13.00 pa Kolstorpsvattnets badplats Hallevadsholm.

Sommardans i Munkedals Folkets Park
25 augusti kl. 18.00. Danskvallarna pagar fran juni.

Saltkallans marknad
7 september pd Saltkallans marknadsplats.

For alla evenemang och uppdaterad information g
- se webbplatsen www.vastsverige.com/munkedal Garvikloppet

13 juli
Folj dven facebooksidan facebook.com/grejenmedmunkedal

INFORMATION FRAN MUNKEDALS KOMMUN | 21
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Munkedals kommun och Polisen fornyar

Medborgarioften

Fran vanster: kommunpolis Dan Carlsson, lokalpolisomradeschef Stefan Kristiansson,
folkhalsostrateg Linn Karlsson, kommundirektér Hakan Sundberg, kommunalrad Jan Hognert.

Medborgarléften ar en del i polisens och kommunens
samverkan fér ett brottsforebyggande och trygghets-
skapande arbete. Medborgarléftet utgar fran en kart-
laggning som Polisen tillsammans med Munkedals
kommun genomfért under 2018.

Kartliggningen resulterade i att en lokal ligesbild togs fram
och prioriterades. Den lokala ligesbilden baserades pi anmilda
brott, befolkningsstatistik, lokala brottsférebyggande ridets
(BRA) uppfattning om olika problem i samhdllet samt polisens

operativa underrittelserapporter.

Nytt for i ar ar att kommunen tillsammans med Polisen inf6r
arbetsmetoden EST (effektiv samordning for trygghet). Milet
ar att minska och férebygga otrygghet genom tidiga insatser nar
problem uppstar eller dr pa vdg att kunna hinda.

Polisstationen i Lysekil kommer fran juni att forstirkas med tvé
poliser, vilket ska gynna polisnirvaron i omradet.

— Vi ser i statistiken att Munkedals kommun har liga brottssift-
ror jamfort med flera andra kommuner, berdttar kommunpolis
Dan Carlsson. Vi har dven god kontakt med grannsamverkans-
omriden och nigra av omradets hundklubbar, di hundigare
ofta uppmirksammar avvikelser frin det normala under sina
dagliga promenader.

INFORMATION FRAN MUNKEDALS KOMMUN
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Medborgarloften 2019
fokuserar pa

Exempel pa aktiviteter

Trafikrelaterade problem
Polisnarvaro
Grannsamverkan

Utvecklad intern samverkan i
det trygghetsframjande arbetet

Mobilt poliskontor
Trygghetsvandringar

Moéten grannsamverkan
Polisbesék skola och fritidsgard
Social insatsgrupp SSPF
Riktade hastighetskontroller

Riktade kontroller buskérning
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Linn arbetar strategiskt for

Folkhdlsa

God folkhalsa

En god folkhélsa innebar att sa manga som
méjligt, pa lika villkor, har férutsattningar att
ha en bra fysisk och psykisk halsa. Folkhalsan
paverkas av vara livsvillkor, miljéer, produk-
ter och levnadsvanor. Faktorer som vi har
eget ansvar for, men som samhadllet ger oss
forutsattningar for att klara av. Linn Karlsson
ar sedan nagra manader ny folkhélsostrateg i
Munkedals kommun och arbetar 6vergripan-
de med att driva olika folhdlsofragor i sam-
verkan kommunens olika forvaltningar.

Linn Karlsson dr utbildad distriktsskoterska med inrikt-
ning folkhilsa och sedan nigra manader Munkedals
kommuns nya folkhilsostrateg.

— Efter méinga ars arbete som sjukskéterska i olika
virdande verksamheter blev jag mer och mer intresse-
rad av hur vara levnadsvanor och olika férutsittningar
paverkar var hilsa och riskerna for att bli sjuk, berdttar
Linn. Folkhilsoarbete handlar just om att skapa tidiga,
térebyggande och hilsofrimjande insatser i ordinarie
verksamhet.

Faktorer som péaverkar vara moéjligheter till god hilsa

ar exempelvis trygga och goda uppvixtvillkor, fullfolj-
da studier, anstillningsbarhet, fysisk aktivitet, kostva-

nor, god sémn och social gemenskap.

— Vi ser exempelvis en nationell 6kning av symptom
som oro, nedstimdhet, sémnsvérigheter, huvudvirk
och magont bland framfor allt flickor, siger Linn. Hir
giller det att vi samverkar pa bred front for att mota
upp ungdomar och ge dem bittre forutsittningar.

I Munkedals kommun finns ett folkhilsopolitiskt

rad som verkar for att kommunen arbetar strategiskt
med folkhilsofrigorna. Radet identifierar ocksa behov
och gor prioriteringar utifrin hur hilsan utvecklas i
befolkningen. Men samverkan sker dven bland annat
med skola, omsorg, vardcentral, sikerhetssamordnare,
polis och fritidsverksamhet.

Linn Karlsson, folkhalsostrateg

— Att paverka samhillsstrukturer och hilsovanor ir
inget man gor i en handvindning. Exempelvis arbetar
vi dn idag med att upplysa om rokningens skadliga
verkan. Dirfor dr det viktigt att vi alla tillsammans
jobbar lingsiktigt och metodiskt med vara folkhal-

sofragor, avslutar Linn.

Folkhdilsopolitiska mdalomraden

e Det tidiga livets villkor
o Kunskaper, kompetenser och utbildning

« Arbete, arbetsférhallanden och arbets-
miljo

e Inkomster och forsérjningsmajligheter
¢ Boende och narmiljo

e Levnadsvanor

e Kontroll, inflytande och delaktighet

e En jamlik och halsoframjande halso-
och sjukvard

Kélla: Folkhdlsomyndigheten
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Promenader dr en daglig trivselpunkt

Bertil och Eva-Lena stdmmer av ldget

Ena dagen behover inte vara den andra lik pa vira

ALDREBOENDEN

Pa ett aldreboende, dven kallat sarskilt bo-
ende, finns omfattande vard och omsorg fér
dig som behover stod i vardagen. Boendet ar
personligt med ratt till privatliv och det ar
den boende som bestammer nar nagon ska
héalsa pa. Forutom grundlaggande omsorg
och individuella vardande insatser anordnar
aldreboendena olika aktiviteter for stimulans
och social gemenskap. Aktiviteterna varierar
beroende pa arstider, resurser och givetvis
utifran varje vardtagares halsa och formaga.

Lisbeth Schagerholm arbetar pa Sérbygardens dldre-
boende i Hedekas och ar en av flera underskoterskor
som deltar i planeringen av aktiviteter.

— Var ambition dr att s3 méinga av vira virdtagare som
vill och kan far méjlighet att delta. Dérfor kan den
enkla aktiviteten vara nog si bra for deltagande och
gemenskap, berittar Lisbeth. Exempelvis anordnar

vi emellanat tipspromenader inomhus i korridorerna
som brukar vara vildigt uppskattade.
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I bra vider ar promenader en daglig trivselpunkt och
pa sommarhalviret kan det dven bli en utflykt i det
grona eller kanske en stillsam fika pa uteplatsen.

— Vi gor ju dven en del aktiviteter pa plats, siger Lis-
beth. Det kan vara musikunderhéllning, allsing, bingo,
filmvisning, kladvisning, berittarkvillar med mera. Vi
har dven aktiverande teman som scrapbooking, korv-
stoppning, tunnbrédsbakning och sillskapsspel. Har far
vi fin hjilp av lokala volontirer som Irene Johansson, en
numer pensionerad kollega som tillsammans med sina
vinner engagerar sig i olika aktiviteter.

Anhoriga och pensionirer ir vilkomna att delta i
manga av aktiviteterna och dven vid hogtider.

— Koksenheten dr duktiga pa att uppmirksamma
maten kring hogtider och temadagar. Det kan vara
julbord, paskbufté, midsommarmat, grotfest, kriftski-
va, Nobelmiddag och mycket annat. Vid hogtiderna
brukar vi dven skapa dekorationer, blomgrupper och
pynt, avslutar Lisbeth. Man kan géra mycket av det
lilla, om man gor det tillsammans.



Gor skillnad varje dag - sok
SVERIGES VIKTIGASTE JOBB

Medarbetare i kommuner och landsting ar mer engagerade och motiverade och anser att
deras arbete ar viktigt och meningsfullt, sager Sveriges Kommuner och Landsting. Munkedals
kommun séker medarbetare med viljan att géra skillnad och hjértat pa ratta stallet for viktiga
arbeten inom bland annat vard, skola och utveckling.

Ldas mer pd www.munkedal.se/ledigajobb

Intresserad av yrkesvdgar inom kommunens verksamheter?

I Munkedals kommun jobbar néra tusen personer dagligen med allt frdn barn- och &ldreomsorg till
byggfrdgor och bibliotek. N&ra 8tta av tio medarbetare i kommunen kan rekommendera Munkedals
kommun som arbetsgivare till en van. Har &r ndgra exempel pa yrken inom kommunen.

e Arbetsmarknadskonsulent e IT-tekniker e Psykolog

e Arbetsterapeut e Kock e Registrator

 Bistandshandlaggare e Kommundirektdr e Rektor

e Bygglovshandlaggare e Kommunikator e Sjukskodterska

o Chef e Kulturpedagog e Socialsekreterare

e Controller e Kurator e Specialpedagog

e Ekonom e Logoped e Stddassistent
Ekonomibitrade Lokalvardare Systemfdérvaltare
Familjebehandlare Larare Sakerhetsstrateg
Fastighetsskoétare Loneadministrator Underskoterska

e Folkhélsostrateg « Maltidspedagog e Upphandlare

e Fysioterapeut e Namndsekreterare e Webbredaktor

e Forskolldrare e Parkarbetare e Verksamhetsutvecklare

e HR-specialist e Personlig assistent
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Kidneybdnor
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Exempel fran MSB pa hur en krislada i hemmet kan se ut.

Krisberedskapsveckan

- scditter fokus pa riskmedvetenhet och hemberedskap

Den 6-12 maj var det for tredje aret i rad dags
fér den nationella krisberedskapsveckan.
Syftet med veckan ar att 6ka manniskors risk-
medvetenhet och att fler ska veta hur de kan
férbereda sig for att klara vardagen om sam-
héllet plétsligt inte fungerar som vi dr vana
vid. Initiativtagare till veckan ar MSB, Myndig-
heten fér Samhallsskydd och Beredskap.

Vid f6rra arets kampanj skickades broschyren Om
krisen eller kriget kommer ut till alla hushall i Sverige.
Den fick stort genomslag och uppmirksammades bade
i nationella och internationella medier.

I ar hade kampanjen fokus pa ungdomar mellan 13
och 19 ir, eftersom krisberedskapsansvariga i kommu-
nerna ofta lyfter fram ungdomar som en grupp de vill
ha hjilp med att na ut till.

I Munkedals kommun anordnades bland annat tips-
promenader for hogstadieelever och elever pd Kun-
skapens Hus, Ung Fritid med flera. Ung Fritid hade
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dven filmvisningar med tillhérande diskussioner och
kommunens bibliotekarier hade bokprat med ungdo-
mar kring temat kriser och beredskap. P4 kommun-
huset fanns en miniutstillning med information om
krisberedskap och riddningstjansten holl en 6ppen
informationstraff pa torget i Munkedal.

Under viren sinde SVT serien Nedslickt land dir

tio deltagare fick prova att klara sig i ett samhalle helt
utan el. Serien, som dven finns tillginglig pd SVT
Play, kan vara en bra utgingspunkt f6r att fundera 6ver

din egen hemberedskap.

Mer information

Las mer om krisinformation och
hemberedskap pa:

Dinsakerhet.se



Krisberedskap och larmnummer

Din kommun ansvarar for att bland annat dldreomsorg, vattenférsérjning, raddningstjanst och skola fung-
erar dven vid en samhallskris. Du som privatperson har ocksd ett ansvar. Med ratt forberedelser kan du
klara en besvarlig situation battre, oavsett vad som orsakat den.

VIKTIGA TELEFONNUMMER VIKTIGT MEDDELANDE
OCH WEBBPLATSER TILL ALLMANHETEN
1 1 2 Viktigt meddelande till allménheten
(VMA) anvands vid krissituationer - till
av ambulans, brandkar eller polis. brénder med explosionsrisk, skogsbrén-

der och andra naturkatastrofer.

113 13

R Viktigt meddelande till allmanheten
For att [amna eller fa information vid

sands framfor allt i Sveriges Radios ka-
allvarliga olyckor eller krissituationer. naler, Sveriges Televisions kanaler och
pd SVT Text. VMA kan ocksd skickas

1 14 14 som SMS till mobiltelefoner inom ett

. o
- . visst omr .
Alla polisarenden som inte handlar om sst omrade

pagaende brott eller handelser. Vid sallsynta tillfallen anvands utom-

husvarning (“Hesa Fredrik”). Anlagg-
1177 ningar fér utomhusvarning finns pa de
flesta storre orter samt runt Sveriges
karnkraftverk och testas klockan 15.00
den forsta helgfria mandagen i mars,

Sjukvardsradgivning.

Dinsdkerhet.se juni, september och december.
Om risker och sakerhet for dig
som privatperson. Om du hér signalen: ga inomhus, stidng
fonster, dorrar och ventilation och
Krisinformation.se lyssna p& Sveriges Radio P4 som har i
Samlad information fran Sveriges uppdrag att ge samhallsinformation.

myndigheter vid kriser.

VAR FORBEREDD I HEMMET

Om det blir ett 13ngvarigt stromavbrott eller ndgon annan stérning eller kris i samhéllet s& maste du
sjalv ha en hemberedskap. Det betyder att du ska vara beredd pa att ordna vatten, vidrme och ndgot
att dta. Du behdver ocksd kunna kommunicera med andra och fa information fran media och myn-
digheter. Las mer pa Dinsdkerhet.se



MEDBORGARCENTRUM

Valkommen till Munkedals kommuns
Medborgarcentrum for service
och vagledning.

Telefon: 0524-180 00
E-post: mc@munkedal.se

Medborgarcentrum
Centrumtorget 5, 455 30 Munkedal

Ordinarie oppettider:
M3andag-torsdag: 08.00-16.30
Fredag: 08.00-16.00

www.munkedal.se

“ facebook.com/munkedalskommun

For information om sevardheter och evenemang

www.vastsverige.com/munkedal

n facebook.com/grejenmedmunkedal

B Munkedals
4 Kommun




